
   Jídelníček 1.- 5.4.2024

pondělí přesnídávka

1 polévka

hlavní jídlo Pondělí velikonoční - nevaříme!

svačina

úterý přesnídávka skořicové obilné čtverečky s mlékem (1,5,6,7,8)
2 polévka česneková s brambory (7)

hlavní jídlo kovbojské fazole, chléb (1,7)

svačina rohlík s pomazánkovým máslem, 

ovoce (1,7)

středa přesnídávka pomazánka budapešť, chléb, zelenina, mléko (1,7)

3 polévka mrkvová krémová (1,7)

hlavní jídlo smažené rybí filé, brambor, zeleninový salát (1,3,4,7)

svačina lipánek, piškoty (1,3,7)

čtvrtek přesnídávka šunková pomazánka s rajčaty, chléb odkolek, mléko (1,7)

4 polévka špenátová s kukuřicí (1,7)

hlavní jídlo nudle s mákem (1,7)

svačina houska s lučinou, ovoce (1,7)

pátek přesnídávka bílý jogurt, rohlík, ovoce (1,7)

5 polévka vývar s krupicovými nočky (1,3)

hlavní jídlo bramborové knedlíky plněné uzeným masem, červené zelí (1,3,7)

svačina kaiserka, mléko, zelenina, sýr (1,7)

Ke každému jídlu je k dispozici nápoj (ovocný čaj, čerstvá voda).

Změna jídelníčku je vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě.

Seznam alergenů je k nahlédnutí v šatně u každé třídy

Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně MŠ a ZŠ Litvínovské 300



bramborové knedlíky plněné uzeným masem, červené zelí (1,3,7)
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